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제   목   2024년도 일상돌봄 서비스 사업 안내 및 대상자 연계 등 안내

1. 관련 근거: 보건복지부 사회서비스사업과-1526(2024.5.10.)

2. 보건복지부에서는 2023년 8월부터 돌봄이 필요한 청·중장년(19~64세)과 가족돌봄

청년(13~39세)을 대상으로 하는 '일상돌봄 서비스'를 제공하고 있습니다.

3. '일상돌봄 서비스'는 질병·부상·고립 등으로 일상 생활에 어려움을 겪는 청·

중장년과 일상 생활이 어려운 가족의 돌봄을 책임지는 청(소)년에게 재가 돌봄·

가사서비스(월 12~72시간, 기본서비스), 식사영양관리·병원 동행·심리 지원 등 이용자

맞춤형 특화서비스를 통합적으로 제공하여 일상생활의 어려움을 해소하는 사업

입니다.

4. 특히, 환자 중 질병·부상 등으로 일상생활에 어려움이 있어 동 서비스를 이용

하려는 자는, 병원(의료사회복지사)의 추천서<붙임 1>를 증빙으로 하여 주소지 

읍·면·동사무소에서 신청 가능합니다. (단, 이용자의 주소지가 사업 수행 지역이어야 함)

<일상 돌봄 서비스 사업 수행지역>

시·도 시·군·구 시·도 시·군·구

서울
성동구, 성북구, 서대문구,

양천구, 영등포구, 서초구, 강동구
강원

춘천시, 원주시, 강릉시, 동해시,

속초시, 영월군, 화천군

부산 전체 시군구 충북 청주시, 옥천군, 진천군, 괴산군

대구 전체 시군구 충남 전체 시군구



5. 이에, 사업 홍보물 및 안내서, 리플릿 등을 <붙임>과 같이 안내하니 업무에 참고

하시기 바라며, 서비스 이용 수요가 있는 퇴원환자 등에게 안내 및 필요 시 추천서를

통해 연계될 수 있도록 협조하여 주시기 바랍니다.

붙임 1. 2024년 일상돌봄 서비스 이용자 안내서

2. 일상돌봄 서비스 이용자 안내 리플릿

3. 일상돌봄 서비스 추천서 및 연계동의서 양식

4. 일상돌봄 홍보물

붙임 자료는 협회 홈페이지 - 협회업무 - 정책국 메뉴에서 다운로드 바랍니다. 끝.
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인천 전체 시군구 전북
전주시, 군산시, 익산시, 남원시,

김제시, 완주군

광주 전체 시군구 전남 전체 시군구

대전 전체 시군구 경북
전체 시군구

(울릉군 제외)

울산 전체 시군구 경남 전체 시군구

세종 전체 시군구 제주 전체 시군구

경기
전체 시군구

(가평군, 과천시, 양평군, 연천군 제외)


